Une BMW Série 1
pour Jean-Plerre
Pernaut, qui la
partage avec son
fils, Olivier, pour le
irophée Andros.

Chaque année, le journaliste vedette
de TF1 se fait plaisir en participant
au trophée Andros qui réunit des
dingues de glisse. Qu'ils soient
professionnels comme Prost ou Panis,
stars de la télé ou “people”

Quelleestvmreexperlelv
L cedu trophée Andros ?
Jean-Pierre Pernaut: La sai
son 2008-2009 est ma (ua-
trieme année sur glace, |'ai
commencé en 2005 par les
sprint-cars [une sorte de bug-
gy monoplace, NDLR| qul
m'ont permis de me familia
riser avec ce type d'épreuves,
En 2006, j'ai sulvi Olivier [son
fils, ingénieur en mécanique et
gestion des entreprises, NDLR|
etnous avons participé au tro
phée avec une Fiat, En 2007-
2008, nous avons changé pour
une BMW Série 1, que nous
conduisons encore cette an
née, Avec un nouveau moteur
disposant de plus de couple,
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et amélioré dans les reprises
a bas réegimes,

7" A vos débuts dans le tro-
" phée Andros, vous aviez
seulement l'envie d'alder vo-
tre fils. Nourrissez-vous
d'autres ambitions cette
année

J.-P.P.: Lan passe, Olivier
est arrivé en téte du classe-
ment Promotion (réserve aux
amateurs), Cette année, |l
court dans la catégorie Inde-
pendants [dédiée aux pilotes
confirmés qui nont jamals ga-
gné de manche en trophée An
dros, NDLR]. Je me suis dit que
j'allaisessayerde faire quelques
podiums cette saison. Pas de

chance pour moi, voilaqu'ilya
de bons pilotes engagés dansla
categorie, comme Christophe
Ferrier ou Eddy Bénézet, asso-
clé a Bertrand Balas,

dut Qu est-ce que vous avez
T appris en matiére de pilo-
tage sur laglace?

J.<P. P.: En premier lieu, I'hu-
milité. C'estun métier quin'est
pas le mien et qui est pratiqué
par des professionnels comme
Alain Prost, Olivier Panis, Jean
Philippe Dayraut ou Frank La-
gorce. Face a ces gars-1a, on se
dit: “Je vais faire pareil.” Non,
sur glace, ce n'est pas pareil. On
est toujours derriére eux.

! 7" Et quel enseignement sur
" le plan technique 7

J.-P. P.: |'ignorais complete-
ment que, quand on était en
perdition, 1l fallait accélérer a
fond et remertre les roues droi-
tes dans l'axe pour que ¢a re-
parte, Quand on a 350 ch qui
poussent derriere... Lors de ma
premiere saison en voiture, je
n'al jamais accéléré a fond. Du
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Jean—Pirra-e pleine concentration au moment du départ.

Il se prépare a réagir immédiatement au signal du starter.

rantladeuxieme, cam'estarrive
quelquefois; et je suis souvent
pirti en téte-a-gqueune. 'espere
que, cette saison, je vais pou-
voir le faire comme les grands.
[7] Qu'est-ce qui constitue la
T vrale difficulté ?
I.-I’. P.: Lavraie difficulté pour
quelqu'un qui travaille toute
la semaine comme mol réside
dans l'absence totale d'entrai-
nement, J'ai done effectué mes
premiers tours sans le moindre
roulage. Néanmoins, avant Val-
Thorens, cette année, |'avais
conduit la voiture pour la der-

niere fois au Stade de Fr:
etj'ai remarqué que le pil
sur glace, c'est comme le
¢a ne soublie pas.

T Avez-vous retenu gue
«“chose qui peut vouss
tous les jours sur la routs
J.-P. P.: Oui, et ca m'a déj
vi parce qu'il y a des aut
tismes qu'on acquiert, Su
route enneigée, des que
part en dérapage, on a
dance a lever le pied: il

pas mieux pour accentu
glissade. Si on maintient u
titfilet de gaz pour repren



controle de la voiture, c'est trés
utile. Bt ca, je l'ai appris dans
les courses sur glace. Les rou-
tes glissantes, il faut le dire et le
répéter, sont irés dangereuses,
et nous avons quelquefols de
mauvais réflexes.

7" Quand vous parlez avec
s 'les professionnels, qu'est-
cequ'llsvousdisent 7

J-P. P.: |e leur demande des
conseils et ils me les donnent.
Panismetapedans le dosetme
dit: “Vas-y, fonce.” Lagorce me
répond: “Tuappuies a fond." Et
Prost, lui, sourit. Ils savent tous
queje fais attention 4 eux. Cela
di, ils sont rarement derriére
mof, plutdt devant, ou alors ils
sont e n train de me prendre
un tour.

' Comment organisez-vous
+ “votre week-end

).-P. P.: Le vendredi, je quitte
le journal télévisé en courant,
je me change dans le parking
de TF1 pour passer un jean, un
pull et des grosses chaussures.
Je fonce & la gare de Lyon ol je
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retrouve Nathalie [sa femme,
NDLRJ, qui court dans le tro-
phée Andros féminin. Dans
le train, je me repose un peu.
Puis nous arrivons au circuit,
Une soirée tartiflette, et le len-
demain matin & Th30, tout le
monde est sur le pont : inspec-
tlon du circuit avec les autres
pilotes pour vérifier les trous,
les rails et plusieurs tours a
pied. Et ca commence: essais,
qualifications, courses, finale
jusqu'au dernier podium, vers
midi, Puis valises, train, Paris,
et, le lundimatin, jesuls A mon
bureau a TF1 & 7h30.

[T Donec'est Olivier Pernaut
«Lqui prépare tout ¥

I.-P. P.: Olivier a monté le pro-
jet, llgere tout cela, les contrats,
les partenaires, pour lui, Na-
thalie et mot. Il me donne aussi
des conseils, car il est meilleur
pilote que mol, et de fait, je suis
terrorisé & I'idée de casser son
auio, [l ne met pas le nez dans
la mécanique, mais il est rés
fin pour les réglages. [l sait
dialoguer avec les ingénieurs
quinous encadrent et travaille
bien avec eux.

7" L'Androsestunealfaire de
<" famille pour les Pernaut 7
).-P. P.: Plut6t la course auto-
maobile en général. Mon papa
faisait des rallyes dans les an-
nées 1950, le rallye de Picardie
par exemple. Mon frére avait
une licence Internationale, il
courait en Cooper S, 1l dispu
taitle Flandre-Hainaut, le Tou
quet, et mol je faisais son as-
sistance. J'ai bifurqué ensuite
vers le hockey sur gazon, puis
j'ai ramené Olivier vers le sport
automobile en allant voir des
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Grands Prixde F1 avec lui, En-
fin, tout & fait par hasard, il y
a quatre ans, je suis monté i
LAlpe d'Huez pour voir I'An-
dros, cela sous une tempéte de
neige epouvantable. 1l y avait
trois spectateurs et des barjots
qui couraient sur la glace avec
d'énormes voitures. |'ai trouvé
Ga génial. Et Nathalle s'est elle
aussi prise au jeu du pilotage
en devenant la marraine du
trophée feminin,

" Finalement, vous vous
4 amusezbien?

J.-P. P.: Oui. Mals je veux vous
répeter une chose. Des gens
me disent: “Vous faites le pre-
mier journal télévisé de Fran-
ce, vous navez pas peur détre
le dernier dans les courses sur
glace?” Je leur réponds que
c'est cela, I'"humilité, Et si en
téte de la course, Il y a Prostou
un autre grand professionnel,
c'est aussi une fierté,

Propos recuelllis par

Jean-Louis Moncet &

Le calendrier du '

6 et
Aprés Val-Thorens les
':'pdécembre. el Andorre les
13 et 14, voicl les dates des \
prochaines gpreuves: |
« 19 et 20 décembre: ‘
L'Alpe d'Huez
» g et 10 janvier 2009: E
Lans-en-Vercors |
« 16 et 17 janvier 2009:
1sola 2000
« 24 et 25 janvier 2009:
serre-Chevalier
« 31 janvier 2009:
Super-Besse, finale

jour une conférence de
presse a 13h30 (5h30 du
matin, heure frangaise), Qui
débuta par ces mots: “Nous,
Honda Motor Co. Ltd, avons
pris la décision de nous
retirer de toutes les activités

Il n'y avait pas de place dans
le discours officiel pour
expliquer les vraies raisons
d'une retraite en ordre
dispersé. Aprés avoir encensé
les Grands Prix lors de son
retour en F1 en 2006, Honda
en sort au bout de trois
saisons, en s'appuyant sur la
crise. Mais, a coté de a crise,

avec "I'affaire Sato”, En 2004
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